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Avete diritto alla consulenza - gratuita,
neutrale e riservata

Una gravidanza non pianificata pud destare molte domande e sentimenti contrastanti. Conformemente
alla legge federale, in questa situazione avete diritto alla consulenza specialistica gratuita e al sostegno,
indipendentemente dal fatto che vogliate portare a termine oppure interrompere la gravidanza.

Se vi trovate in una situazione conflittuale e per decidere avete bisogno ancora di tempo o desiderate
avere un altro colloquio aperto sulla vostra situazione personale, rivolgervi ai consultori cantonali ufficiali:
€ssi possono aiutarvi a chiarire questioni sociali, psicologiche, finanziarie e legali.

Una consulenza di questo tipo puo sostenervi nel prendere la decisione giusta per voi. Se preferite,
potete andare alla consulenza con il vostro / la vostra partner o una persona di fiducia.

Alla fine solo voi in quanto interessate in prima persona siete nella posizione di prendere la decisione
pro o contro il proseguimento della gravidanza.

Questi consultori sono a vostra disposizione anche dopo l'interruzione della gravidanza, o per domande
sulla contraccezione.

Avete deciso di interrompere la gravidanza

In questo caso avete avuto un colloquio dettagliato con il vostro medico, che vi ha informato sulle
disposizioni legali, sulla procedura medica e sui rischi per la salute.

Per legge & necessario dichiarare con la propria firma la decisione che attesti la richiesta di interruzione
della gravidanza.

Non avete ancora 16 anni

In questo caso, oltre al colloquio dettagliato con un medico, dovete rivolgervi ad un consultorio
specializzato per gestanti minorenni.

Questa consulenza riservata e gratuita € obbligatoria per giovani sotto i 16 anni.
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Vi trovate in una situazione di emergenza?

Potete contare sul fatto che nessuno verra a conoscenza della vostra gravidanza e della nascita:
all’'ospedale riceverete un nome di copertura, oltre che consulenze mediche e psicologiche sia durante
la gravidanza che dopo la nascita. Potrete dare alla luce il bambino in condizioni di riservatezza, in modo
che nel vostro ambiente non si venga a sapere nulla della nascita. L'ufficio di stato civile registrera la
nascita come "nascita riservata", viene cosi a mancare I'obbligo automatico di denuncia alle autorita di
controllo degli abitanti. In questo modo si garantisce che il nome della madre resti ignoto.

Adozione

Dare un bambino in adozione dopo il parto € una decisione molto difficile che necessita di profonde
riflessioni e colloqui.

Per questo sono a disposizione consultori ufficiali oppure I'Ufficio per l'affidamento e I'adozione in
Svizzera. www.pa-ch.ch


http://www.pa-ch.ch/
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Indirizzi

Per un colloquio immediato in un momento di crisi, potete rivolgervi 24 ore al giorno al numero di
telefono 143.

Consultori cantonali ufficiali, centri specialistici di salute e consulenza sessuale per giovani sotto i 16
anni: www.bsb-bl.ch

Beratungsstelle Binningen Beratungsstelle Liestal
(Consultorio Binningen) (Consultorio Liestal)
Hauptstrasse 85 A Rathausstrasse 6
4102 Binningen 4410 Liestal

Tel: 061 413 24 00 Tel: 061 921 60 13
binningen@bsb-bl.ch liestal@bsb-bl.ch
Altro

Ambulatorium Frauenklinik Kantonsspital Baselland, Liestal
(Ambulatorio clinica ginecologica dell'ospedale del Canton Basilea Campagna, Liestal)
Tel: 061 925 22 04, www.ksbl.ch

APAC, praktische Informationen Uber den Schwangerschaftsabbruch
(Informazioni pratiche sull’interruzione di gravidanza)
www.schwangerschaftsabbruch.org

Stelle fur Pflege und Adoptivkinder Schweiz
(Ufficio per I'affidamento e I'adozione in Svizzera)
www.pa-ch.ch
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