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Vous avez le droit de vous faire conseiller – 

gratuitement, confidentiellement, objectivement 

 

Une grossesse non désirée peut poser de nombreuses questions et provoquer des sentiments contra-
dictoires. Dans cette situation et selon la loi fédérale, vous avez le droit de vous faire conseiller et de 
vous faire aider gratuitement, peu importe que vous souhaitiez mener la grossesse à terme ou non. 
 
Si vous vous trouvez en situation de conflit, si vous avez besoin de temps pour prendre votre décision 
ou si vous souhaitez mener une discussion franche sur votre situation personnelle, adressez-vous aux 
centres officiels de consultation en matière de grossesse, qui pourront vous aider pour les questions so-
ciales, psychologiques, financières et juridiques. 
 
Ces conseils pourront vous aider à prendre la bonne décision. Si vous le souhaitez, vous pouvez venir 
accompagnée de votre partenaire ou d'un proche. 
Vous seule, en tant que femme concernée, êtes en mesure de décider si vous voulez mener la gros-
sesse à son terme ou non. 
Vous pouvez également consulter ces centres après un avortement ou pour des questions liées à la 
contraception. 
 
 
 

Vous avez décidé d’interrompre la grossesse 

 
Dans ce cas, votre médecin mènera un entretien approfondi avec vous. Il vous informera des disposi-
tions légales en vigueur du déroulement de l‘opération et des risques d'un avortement pour la santé. 
 
Conformément à la loi, vous devez attester cette décision par votre signature pour mandater le médecin 
de procéder à l’interruption de grossesse. 
 
 
 

Vous avez moins de 16 ans 

 
Dans ce cas, vous devrez, outre l'entretien approfondi avec votre médecin, vous adresser à un centre 
spécialisé pour les adolescentes enceintes. 
 
Cette consultation confidentielle et gratuite est obligatoire pour les adolescentes de moins de 16 ans. 
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Vous êtes confrontée à une situation d’urgence? 

 
Personne ne doit apprendre que vous êtes enceinte et que vous avez accouché. À l’hôpital, vous rece-
vrez un nom d’emprunt et vous bénéficierez de conseils médicaux et psychologiques avant l’accouche-
ment. Vous pouvez mettre votre enfant au monde de façon confidentielle. Ainsi, votre environnement 
n’en saura rien. La naissance est déclarée à l'état civil comme une « naissance confidentielle » ; il n'y a 
pas d'obligation automatique de déclarer la naissance à l’office du contrôle des habitants. Ainsi, le nom 
de la mère reste secret. 
 
 
 

Adoption 

 
Faire adopter un enfant après sa naissance est une décision difficile, qui ne doit être prise qu'après 
mure réflexion et après des entretiens approfondis. 
 
À cet effet, vous pourrez vous adresser aux centres de conseil officiels ou au service pour les enfants 
placés ou adoptifs en Suisse. www.pa-ch.ch 
 

  

http://www.pa-ch.ch/
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Adresses 

 
Pour un pouvoir discuter immédiatement en cas de crise, vous pouvez appeler le numéro de téléphone 
143 24h/24. 
 
Centres de consultation cantonaux officiels, centres de santé sexuelle et centres de consultation pour 
les adolescents de moins de 16 ans: www.bsb-bl.ch 
 
Beratungsstelle Binningen Beratungsstelle Liestal 
(Centre de conseil de Binningen) (Centre de conseil de Liestal) 
Hauptstrasse 85 A Rathausstrasse 6 
4102 Binningen 4410 Liestal 
Tél.: 061 413 24 00 Tél.: 061 921 60 13 
binningen@bsb-bl.ch liestal@bsb-bl.ch 
 
 
 

Autres 

 
Ambulatorium Frauenklink Kantonsspital Baselland, Liestal 

(Clinique ambulatoire pour femmes de l’hôpital cantonal de Bâle-Campagne, Liestal) 

Tél.: 061 925 22 04, www.ksbl.ch 
 
APAC, praktische Informationen über den Schwangerschaftsabbruch 
(Informations pratiques sur les interruptions de grossesse) 
www.schwangerschaftsabbruch.org 
 
Stelle für Pflege- und Adoptivkinder Schweiz 
(Office pour les enfants placés et adoptés en Suisse) 
www.pa-ch.ch 
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