
 

 

 

 

 
 

Informationen zur Gesuchsstellung der psychologischen Psychotherapie und 
der Zulassung zur OKP 
 
 
 
1. Variante  

Wenn eine Berufsausübungsbewilligung der psychologischen Psychotherapie besteht, 
dann sind folgende Angaben erforderlich: 

- Punkt I. und II zwingend ausfüllen  
- Punkt III., IV und V muss Zutreffendes ausgefüllt und die jeweiligen OKP-Unterlagen 

beigelegt werden (siehe Formular) 
- Beilagen: Nachweis anrechenbaren Tätigkeit (betrifft: zertifiziert gemäss SWIF) 
- Beilagen: Fragebogen Qualitätsanforderungen 
- Beilagen 1. bis 10. sind nicht erforderlich 

 

2. Variante  

Wenn eine bestehende Berufsausübungsbewilligung psychologischen Psychotherapie, 
die unter die Übergangsbestimmung fällt, dann sind folgende Angaben erforderlich: 

- Punkt I. und II. zwingend ausfüllen  
- Bei Punkt III., IV und V muss Zutreffendes ausgefüllt und die jeweiligen OKP-Unterla-

gen beigelegt werden (siehe Formular) 
- Beilagen: Nachweis anrechenbaren Tätigkeit (Nachweis der Supervision inkl. Bestäti-

gung des Supervisors sowie Kopie der BAB) 
- Beilagen: Fragebogen Qualitätsanforderungen 
- Beilagen 1. bis 10. sind nicht erforderlich 

 
 

3. Variante  

Wenn erstmalig ein Gesuch für eine Berufsausübungsbewilligung der psychologischen 
Psychotherapie eingereicht wird, dann sind folgende Angaben erforderlich: 

 

- Punkt I. und II zwingend ausfüllen  
- Punkt III., IV und V muss Zutreffendes ausgefüllt und die jeweiligen OKP-Unterlagen 

beigelegt werden (siehe Formular) 
- Punkt VI. und VII. zwingend ausfüllen 
- Beilagen 1. bis 10 zutreffendes einreichen 

 

Weitere Informationen zur Neuregelung der psychologischen Psychotherapie ab 1. Juli 2022 

finden Sie hier           
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/versicherungen/krankenversicherung/krankenversicherung-leistungen-tarife/Nicht-aerztliche-Leistungen/neuregelung-der-psychologischen-psychotherapie-ab-1-juli-2022.html

