
61 

 Rhabarber 
 

1. Familie Knöterichgewächse  
 
 
2. Typen 
 
 - Haut und Fleisch grün oder rot  
 
 
3. Ansprüche 
 
 an Boden: - mittelschwer bis schwer 

 - tiefgründig, feucht, aber  
  durchlässig 

 
 an Nährstoffe: - Starkzehrer, Mistgabe nach 

  der letzten Ernte (21. Juni) 
  günstig (gelagerter Pferde- 
  oder frischer strohiger Kuhmist) 
 - zu hohe Stickstoff-Düngung 
   fördert die  Blütenbildung 

 
 an Klima: - eher kühl, nicht zu sonnig, windgeschützt 
  - die dicken, fleischigen Wurzeln sind frosthart 

 
 
4. Termine 
 
 I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Saat f. Setzlinge             

Direktsaat             

Pflanzung   --1--        ------1-----  

Ernte    ------------------------       
 
 - Pflanzung bis Erntebeginn:  im ersten Jahr nach der Pflanzung nur ganz wenig ernten 
 - Dauer der Ernte an 1 Kultur: ca. 9 Wochen (bis am 21. Juni) 
 
 1 gepflanzt werden zugekaufte Jungpflanzen oder geteilte Wurzelstöcke gesunder alter Pflanzen 

   
 
 
5. Kulturtipps, Pflege 
 
 Abstände (in cm):  120 - 140 zw. den Reihen × 60 - 90 in der Reihe 
 
 - tief pflanzen (Knospen mit 5 cm Erde bedeckt) 
 - unkrautfrei halten, nicht an Stellen mit Problemunkräutern pflanzen (evtl. vorher 1 Jahr mit  
  Bändchengewebe abdecken) 
 - laufend die grössten "Stangen" (=Blattstiele) ausbrechen, nicht abschneiden! 

Vorgehen: Daumen an Basis-Innenseite des Stiels legen und nach aussen wegdrücken 
 - die sehr Oxalsäure reichen Blattspreiten nicht essen 
 - die ab Mai erscheinenden Blütenstände laufend ausbrechen 
 - Düngung unmittelbar nach letzter Ernte am längsten Tag 
 - Lebensdauer bei guter Pflege bis zu 20 Jahren 
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6. Schädlinge 
 

Arten: Schnecken Schwarze Bohnenblattlaus 
u.a. (selten, eingerollte 
Blätter) 

 

Massnahmen    
- vorbeugend: rundum von Pflanzen frei 

halten 
Nützlinge fördern  

- direkt: ablesen vorübergehend, kein Spritzen 
nötig 

 

 
 
7. Krankheiten 
 

Arten: div. Blatt- und Wurzelkrankheiten 
(sh. z.B. bei 
http://www.lbbz.tg.ch/documents/Rhabarber_Kr
ankheiten_Schaedlinge.pdf 

  

Massnahmen    
- vorbeugend: auf Gesundheit kontrollierte Jungpflanzen 

kaufen 
  

- direkt: wiederholen sich Krankheitsbilder während 2 
Jahren, entfernen, entsorgen, an anderer Stelle 
neu pflanzen 

  

 
 
8. Sorten 
 
 - SUTTON, FRAMBOZEN ROOD (beide rothäutig / grünfleischig, dicke Stiele, hoher Ertrag) 
 - VALENTIN, ELMSBLITZ (beide rothäutig / rotfleischig, feinere Stiele, mittlerer Ertrag) 
 
 
 
 
9. Diverses 
 
 - Brühe (starker Tee) aus frischen Rhabarberblättern hilft gegen die Schwarze Bohnenblattlaus auf 

Bohnen 
 - Ertrag: 3,5 - 4,5 kg/m2 
 
 Herkunft: China 


