Kopfkohlarten

1. Familie Kreuzblitler
2. Typen

- Einschneidekabis fur Sauerkraut (grosse lockere
Kopfe)

- Weiss- / Rotkabis (glatte Blatter)

- Wirz = Wirsing = Kohl, "Choéhli" (krause Blatter)

- friihe Sorten / Lagersorten

- Spitzkabis, zT. fiir Uberwinterung auf dem Beet

3. Anspriiche

an Boden: - mittelschwer bis schwer ideal

an Nahrstoffe:

Starkzehrer; Kuh- oder
Pferdemist-Kompost glnstig

an Klima: - fur Kopfbildung geniigend Wo ich guten Boden fand,
Feuchtigkeit notig glaubt’ ich mich im Schiaraffeniand.
(v.a. Spatsommer - Herbst)
- sehr heisse Sommer ungiinstig
- Pflanzen mit ausgebildeten Kdpfen ertragen bis -5°C ohne Schaden
- Spitzkabis fir Herbstpflanzung ist weitgehend winterhart

4. Termine
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- Dauer der Anzucht: 6 - 8 Wochen

- Pflanzung bis Erntebeginn: 10 - 18 Wochen

- Dauer der Ernte an 1 Kultur: 3 -6 Wochen

- Anzahl Setzlinge aus 1 g Samen: 100 - 150 St.
- Keimzeit: 6 -10 Tage

- Samen keimféahig: 4 Jahre

Frihsorten
spate und Lager-Sorten
Spitzkabis (CHAVANNES, kleiner Kopf)
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5. Kulturtipps, Pflege

Abstéande (in cm): 40 - 60 zw. den Reihen x 50 - 60 in der Reihe

- Platzbedarf zunehmend: Friihsorten - Wirz fur Lager - Weiss-/Rotkabis fir Lager - Einschneidekabis
- zur Erzeugung von Minilagerkabis (max. 1 kg schwer) auf 40 x 40 cm pflanzen
- Anzucht geschitzt vor Schadlingen; Fruchtwechsel im Anzuchtbeet oder bei der Anzuchterde!
- evtl. pikieren (tief); bis zum Blattansatz pflanzen
- wegen anfanglich schlechter Bodenbedeckung gut mulchen oder mehrmals hacken,
evtl. Zwischenpflanzung mit Kohlrabi, Salat oder Zwischensaat mit Spinat, Schnittsalat etc.
- evtl. bei beginnender Kopfbildung nachdiingen (Pflanzenjauche 0.4.), kann v.a. auf leichteren Béden
notig sein
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6. Schadlinge

Arten: Blattlause, Weisse Fliege Kohlfliege (Maden im Herz, an | Kohlweisslinge, Gemuseeulen
(beide saugen an den Wurzeln und im Kopf), (Raupen fressen an den
Blattern, als Folge Kohldrehherzmicke (Herz Blattern und am Kopf)
Verkrimmungen und zerfressen)
schwarzer Russtau),
Erdflohkafer (sh. p.32)

ARG Setzlingsanzucht unter Netz, nach Pflanzung 6 Wochen Netz

- vorbeugend:
Nutzlinge fordern (z.B. durch | Rauberische Insekten fordern | Férderung von Vogeln
blihende Pflanzen zwischen | (Laufkéafer, Kurzfligler etc.) (Nisthilfen, Wildhecken) und
dem Kohl), keine Kohl- durch naturnahe Umgebung | parasitischen Schlupfwespen
gewachse im Garten der Beete (z.B. etwas bliihendes
Uberwintern Unkraut stehen lassen)

- direkt: Neem, Pyrethrum spritzen bei ablesen, evtl.

Nutzlingsmangel und warm-
trockenem Wetter

Bakterienpraparat spritzen
(Delfin)

7. Krankheiten

Arten: Kohlhernie Adernschwarze div. Blattkrankheiten
(Wurzel-Wucherung ohne | (V-férmiges Absterben vom
Insektenmaden=Kohlgall- | Blattrand her, schwarze Adern
russler darin) in den Kopfen)
Massnahmen
- vorbeugend: | pH nicht tiefer als 6.8, gesundes Saatgut, guter robuste Sorten, Netz recht-
genlgend Kalk im Boden | Fruchtwechsel, locker pflanzen, | zeitig entfernen, massige
nie bei Hitze giessen Dungung, gentigende Absténde
- direkt: entfernen und entsorgen,
Anbaupause von 6 Jahren
fur Kreuzblatler
8. Sorten
- Einschneidekabis: THURNER, Spitzkohl FILDERKRAUT (zuckerreich)
- Rotkabis: DANISCHER STEINKOPF (friih), ALLROT (friih), MARNER LAGERROT,
LANGEDIJKER DAUER (beide spat, Lager)
- Weisskabis: DITHMARSCHER, HEADSTART F1, STEINHAUPT, SELMA-COLE (alle friih, platzen
wenn nicht rechtzeitig geerntet, nicht lagerfahig),
AMAGER, LENNOX F1 (spéat, Lager),
- Wirz: PARADIESLER (mittelfriih, platzt wenn nicht rechtzeitig geerntet), VERTUS (spat, Lager)
- Spitzkabis: CHAVANNES (mittelfrih, fir Herbst- oder Frihjahrspflanzung)
9. Diverses

- Ernte: Frihsorten wenn Kopfe fest sind (sonst aufplatzen), Lagersorten spéatestens vor
Frost tiefer als -5 °C

- frostfrei aber moglichst kiihl lagern, evtl. dussere Blétter entfernen und am Strunk aufhéngen, evtl. in
Erdgrube einschlagen

- Lager haufig kontrollieren, Vorsicht Mause, Faulnis

- Einschneidekabis bald verarbeiten, Wirz und Rotkraut zuerst brauchen, Weisskabis lagert am besten;
Uberdiingte Ware lagert schlecht (v.a. Dingung nach Ende August unginstig).

- Ertrag: 2,5 - 5 kg/m?2 (Einschneidekabis bis 9 kg/m?)

Herkunft: nordliches Mittelmeer bis Atlantikkiiste
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