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Einladung zur kantonalen Tagung «Fit statt fett — Jedes flinfte Kind ist iiberge-
wichtig, was kénnen wir tun?» am 19. September 2007

Sehr geehrte Damen und Herren

Am 19. September 2007 fuhrt die Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion zusammen mit der
Bildungs-, Kultur- und Sportdirektion und der Justiz-, Polizei- und Militardirektion in der Mittenza
in Muttenz eine Informations- und Austauschtagung zum Thema «Gesundes Korpergewicht bei
Jugendlichen» durch. Es handelt sich um die vierte Tagung in der Reihe Uber die Jugend im
Gespréach. Der Anlass richtet sich an alle, deren Berufsfeld die Arbeit mit Kindern und Jugendli-
chen beinhaltet — sei es im direkten Kontakt, sei es auf struktureller Ebene.

Als Beilage erhalten Sie das Veranstaltungsprogramm mit Anmeldeformular. Da die Zahl der
Teilnehmenden beschrankt ist, bitten wir Sie, sich so bald wie méglich, aber spatestens bis zum
20. August anzumelden.

Die Tagung ist in zwei Teile gegliedert. Der Morgen bietet Ihnen Referate von Fachpersonen
aus Wissenschaft und Praxis, die das Thema aus medizinischer, psychologischer, sportwissen-
schaftlicher, gesundheitspolitischer und ortsplanerischer Sicht beleuchten. Am Nachmittag ha-
ben Sie folgende Auswahl: Méchten Sie sich lieber langere Zeit auf ein Thema einlassen, kén-
nen Sie einen Langzeitworkshop besuchen; oder Sie kénnen sich in zwei von flnf zur Auswahl
stehenden Kurzzeitworkshops mit verschiedenen Themen bekannt machen. Ziel der Tagung ist
es, Wissen und Handlungsimpulse von Fachleuten zum Problemfeld Ubergewicht bei Kindern
und Jugendlichen zu vermitteln.

Ich lade Sie und Mitarbeitende aus Ihrem Berufsumfeld zu dieser kostenlosen Tagung herzlich
ein. Weitere Anmeldetalons und das Tagungsprogramm kénnen auf www.fitstattfett.bl.ch be-
stellt werden. Dort ist auch eine Online-Anmeldung mdglich.

Ich freue mich, Sie am 19. September 2007 an der Tagung empfangen zu darfen.

Mit freundlichen Grilissen
Volkswirtschafts- und Sanitatsdirektion
Kanton Basel-Landschaft

Pete%v;;k, Regierungsrat

Beilagen: Programm «Fit statt fett» und Anmeldeformular



Verteiler:

- Amt fir Voksschulen

- Arztegesellschaft BL

- Delegierte und Steuergruppen der gesundheitsférdernden Schulen
- Direktionen der kantonalen Verwaltung

- Drogenberatung BL

- Elternvereinigungen

- Erziehungsfachstellen

- Fachstellen

- Frauenrat

- Gemeinden

- Gesundheitsférderung Baselland

- Jugendanwaltschaft

- Jugendhauser

- Jugendrat

- Jugendsachbearbeiter/Jugendsachbearbeiterinnen Polizei Basel-Landschaft
- Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst
- Kommissionen

- Landeskirchen

- Landrat

- Polizei Basel-Landschaft

- Schulleitungen Sekundarstufe

- Schulleitungen Berufsschule

- Schulleitungen Gymnasium

- Schulpsychologischer Dienst

- Schulratsprasidien

- Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter



