Frauenverein
»Forum Lupsingen®

Senioren fiir Senioren

Der Frauenverein Lupsingen will mit

"Senioren fur Senioren” diverse Dienstleistungen,

die Selbsthilfe und die Solidaritat unter der alteren

Generation vermitteln.

Altere, aber noch ristige Frauen und Manner (es kénnen sich auch junge Helfer melden)
unterstiitzen anderen altere Vereinsmitglieder, die Hilfe brauchen, bei:
- alltaglichen Haus- und Gartenarbeiten

- kleineren Reparaturarbeiten

- Schreib- und Ubersetzungsarbeiten

- Verkehr mit Behdérden

- einfachen Steuerveranlagungen

Weitere Dienstleistungen kénnen sein:

- das N&h- und Flickstubli

- die Betreuung der Wohnung oder des Hauses sowie von Haustieren
- Botengénge

- Begleitungen zum Arzt oder zu Therapien

- Autofahrdienste

- Telefondienste flr Einsame

Um das Interesse von Helfern in Lupsingen zu eruieren bitten wir sie, das nachfolgende
Anmeldeformular auszufullen.

Die Entschadigung fir die Hilfeleistung betragt CHF 24.-- pro Stunde.

(CHF 1.-- geht an die Administration flr Versicherungen etc.)

Anmeldeformular Senioren fiir Senioren:

Ich wirde gerne meine Hilfe(n) anbieten fir:

Haus- und/oder Gartenarbeiten []
Kleinere Reparaturarbeiten []
Schreib- und/oder Ubersetzungsarbeiten []
Botengéange / Besuchsdienst ]
Fahrdienst []
N&h- und Flickarbeiten []
Haustierbetreuung und/oder Spaziergange [ ]

ANCEIES ...oviiiiiei et []

Zutreffendes ankreuzen / nicht Zutreffendes streichen

NamMeE/V OrNamMe: e e Tel. Nr. oo
o [ (=Y To T
Datum:..oooeii UNersChrift: ..o e

Bitte zuriicksenden an: Rosanna Blum, Leimenweg 12, 4419 Lupsingen oder an die
Gemeindeverwaltung Lupsingen.



