
 
 

 
 
 

… von Geburt an zur Gesundheit Sorge tragen 
 
das ist der Auftrag und das Berufsziel von uns Mütterberaterinnen HFD 
 
Ich biete ein kostenloses Beratungsangebot für Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern 
zur Gesundheitsförderung und Prävention an.  
 
Themen Ernährung, vom Stillen zur festen Nahrung 
 Pflege des Babys 
 Gesundheit 
 Erziehung 
 
Beratungsnachmittage, Hausbesuche nach Vereinbarung 
Telefonische Sprechstunde und Informationen 
Mo – Fr 07.30 – 08.30 Uhr     061 / 971 56 56 
 
Verena Degen, Mütterberaterin HFD und dipl. Kinderkrankenschwester 
 
 
Weitere Informationen finden Sie unter: www.muetterberatung.ch 
 
 


